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Праздник « Эбелцен» 

 

Цель и зазачи: Дать представление детям о весенних обычаях  и традициях  

народов Дагестана . 

Развивать познавательный интерес детей к национальным традициям и 

культуре. 

Через весенние заклички , игры отразить нежную любовь людей к природе и ко 

всем живым существам.  

Ход праздника: 

Воспитатель:  Ассалам уалейкум , дорогие дети. 

Дагестанские народы могут не только дружно  радоваться ,но и веселиться, 

вместе. 

 Праздновать свои народные праздники. 

Самым известным  традиционным праздником народов Дагестана  является 

праздник Эбелцен. 

Эбелцен  -  это праздник весны ,солнца,праздник первой борозды ,который  

означает  начало земледельческого сезона. 

Подготовка к празднику начинается задолго до него. Люди чистят, белят 

жилище, стирают  одежду, шьют новую одежду. Готовят топливо для костров 

заготавливают  продукты для приготовления ритуальных кушаний. 

В праздничный день  принято готовить лучшие или специальные блюда . 

На праздничном  столе должно быть не менее семи блюд. 

Считается, чем  больше пищи в дни  праздника, тем благоприятнее будет год. 

В первую ночь праздника  принято зажигать костры. 

 При разжигании костров  присутствующие произносят заклинания о хорошем 

годе, обильном урожае, здоровье жителей села. 

Дети  подходят и произносят такие слова.  

1.Да, уродит земля. 



2.Да, будет густыми всходы 

3.Да умножатся овцы у тех, кто их имеет. 

4.Да умножатся коровы у тех, у кого они есть.                          

5.Да не будет засухи. 

6.Да будет достаточно солнца и осадков. 

7.Да будет колос с размером с аршин. 

8.Да будет стебель размером с ант. 

9.Да будут гороховые стручки размером с палку. 

10.Да уподобятся они по густоте овчинным папахам. 

Ведущий: Ребята , сегодня к нам пришли гости . И они хотели бы рассказать вам 
как они праздновали этот праздник . 

Бабушки рассказывают детям разные истории. 

 Ведущий: Хоровод «Ой, Весна» 

Ведущий: У каждого из народов Дагестана есть свое название Эбелцан. А наши 

дети скажут на своем родном языке: 

Лезгины- « Ярон Сувар» 

Лакцы- «Инт Дайдиху» 

Кумыки- «Шатман» 

Аварцы «Оц  бай» 

Даргинцы- «Хьубуркье» 

Табасаранцы- « Эбелцен» 

Традиционным на празднике весны является, обряд  дождя, солнца. 

Ведущий: 

Если будет дождик литься 

Будет просо и пшеница. 

 

1.Ребенок: 

Хулар вуяч аьхюдар 

Улдар  вуяч  яркьудар 

Йигъар гъюра манидар.  



Мубарак ибшри ихь хьадукар!  

2.Ребенок: 

Эвел вуза хьадукран,  

Вуза уччвуб ва жумарт. 

Жакьварин вуза девран, 

К1уру узуз варди март. 

3.Ребенок: 

 Узу вуза хьадукар 

Ляхнихьан адруб мюгьлет: 

Йиччв уч ап1бахъ хъа арфар, 

Нежбрери кивра картфар. 

1.Ребенок:  

Дождик нагрянь 

По земле барабань! 

Бурдюки развя 

Над колосками ржи. 

2.Ребенок: 

Чтобы стебель был высок 

Золотился колосок 

 Чтобы всем хватило 

 Хлеба и хинкала. 

3.Ребенок: 

Солнышко, солнце 

Выйди скорей 

Высуши лужи,  

землю скорей. 

Стихи о Родине. 

Воспитатель: 

Родина- это закат над полями 

 Сопок высоких далекое эхо. 



 Родина слова не знаю чудесней 

  В нем наши сказки и славные были 

  Те, что и мы до сих пор не забыли. 

  Родина-это земля у порога 

  Где ты впервые узнал свое имя. 

  Родина-это большая дорога. 

  Та, по которой пойдешь ты с друзьями! 

   Горный край Дагестан 

  Всех веков свидетель ты 

  Ты счастливей многих стран 

  И как солнце светел.       

  

Песня «Мой Дагестан». 

1.Мальчик. 

Я родился в Дагестане 

И горжусь ,что здесь живу, 

Здесь ведь дети разных наци 

С ними очень я дружу. 

 

2. Мальчик.  

 Не круты  для горца горы 

Если он берет с собой палку,  

лучше нет опоры, 

С ней тропой пройдешь любой. 

 

Ведущий: «Танец маленьких Джигитов.» 

  

Ведущий:  Вечером праздничного дня дети и подростки собираются вместе. 

Сначала играют в праздничные игры.Затем они обходят дома своего аула поют 

песнивыражают односельчанам благопожелания. 



В ответ дети получают подарки: орехи, сухофрукты, хлебцы, пироги и многое 

другое. Полученные подарки дети делят между собой несут в дом, где вместе 

собираются, готовят кушанье и приглашают гостей. 

Песня : Приезжайте в Дагестан! 

На этом наш праздник приходит к концу. До новых встреч! 

 

 


